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                             Głównym celem edukacji jest nie nauka, lecz rozbudzenie ducha. 

                             Ernest Renan

                            

                            Więcej ...                        
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                            Dzieci uczą się o wiele więcej, obserwując nas, niż słuchając.

                            Pino Pellegrino
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                            Edukacja, to najpotężniejsza broń jakiej możesz użyć, żeby zmienić świat. 

                            Nelson Mandela
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                            Kiedy dziecko – lub człowiek dorosły – nie czuje się wartościowe, staje się drażliwe, agresywne i sfrustrowane.

                            Jasper Jull 
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                            Kiedy mówisz, powtarzasz jedynie to, co już wiesz. Gdy zaś słuchasz, masz szansę nauczyć się czegoś nowego.

                            Dalajlama
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			[image: Cognitus]
[image: Cognitus]

		

		
			


	
	    

	
		
				
    	
		

			
				


			
		
		Strona główna
	
		

		

	
				
									
						
					
			
								
				
					
			

		

				

				

				
				
			Centrum Szkoleń Cognitus
		

				

				
				
							To miejsce stworzone dla osób poszukujących wiedzy, nowych doświadczeń i inspiracji do lepszej pracy.
						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
					
			

		

				

				

				
				
			Obszary działania
		

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Szkolenia kierowane do różnych grup zawodowych					
				

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Coaching indywidualny i grupowy					
				

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Doradztwo zawodowe					
				

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Programy profilaktyczne dla młodzieży					
				

							

		

				

				

				
				
					
			

		

				

				

					

		

							

		
				
							

							
					
			
								
				
			Z pasją oraz bogatym doświadczeniem służymy wsparciem naszym klientom w procesie zmiany, otwierając przed nimi perspektywy rozwoju
 i pomagając odkryć ich wewnętrzny potencjał.
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								Jak zostać nauczycielem?
					
					Nauczyciele od zawsze pełnią tę samą funkcję – ich głównym zadaniem jest przekazywanie wiedzy i pomoc uczniom w zdobyciu wykształcenia. Pedagodzy, którzy prowadzą zajęcia dydaktyczno-wychowawcze muszą mieć do tego odpowiednie kompetencje i predyspozycje. Jak zostać nauczycielem? […]
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								Jak uczyć dziecko z ADHD?
					
					Problemy ze skupieniem uwagi, ciągła potrzeba ruchu, nadmierna impulsywność – to tylko przykłady trudności, z którymi borykają się osoby z ADHD. Nic więc dziwnego w tym, że dla dzieci, u których zdiagnozowano zespół nadpobudliwości psychoruchowej […]



				

							
																				
					
			
										
									
																
					

								Kreatywne myślenie – jak rozwijać je wśród uczniów?
					
					Umiejętność kreatywnego myślenia jest niezwykle przydatna. To dzięki niej łatwo jest nam się odnaleźć w każdej sytuacji, znaleźć szybkie rozwiązanie problemu czy też wyszukać sobie ciekawe zajęcie. Warto zdolność te rozwijać już od najmłodszych lat, […]



				

						

		


			
		
				

				

				
				
					
			
						
						WIĘCEJ ...
		
					
		

				

				

				
				
					
			

		

				

				

					

		

							

		
				
							

							
					
			
								
				
			Rozwój naszego klienta stanowi
 dla nas główne źródło motywacji i inspiracji.
		

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
					
			

		

				

				

				
				
			Zespół
		

				

				
				
			
		
										
			    
			        
			            
			                
								Katarzyna Świątkowska

								Właścicielka Centrum Szkoleń Cognitus
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			        Właścicielka Centrum Szkoleń Cognitus

			    

			


										
			    
			        
			            
			                
								Justyna Waksmundzka

								Specjalista ds. organizacji i sprzedaży szkoleń – otwartych oraz grupowych.
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			        Specjalista ds. organizacji i sprzedaży szkoleń – otwartych oraz grupowych.

			    

			


										
			    
			        
			            
			                
								Joanna Bieńkowska – Terlecka
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								Agata Skwierawska – Kwaśny
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								Magdalena Wolfart-Samselska

								Certyfikowany Zen Coach
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COGNITUS


Dźwiękowa 16a, 02-857 Warszawa


Szkolenia

+48 605 078 477

szkolenia@cognitus.pl



			

				
								
				

Projekty / Akademie / Webinary



+48 600 969 677



webinary@cognitus.pl



			

				
								
				
14 1050 1025 1000 0092 7306 9469


Faktury



+48 792 039 762



biuro@cognitus.pl
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		Aby zapewnić jak najlepsze wrażenia, korzystamy z technologii, takich jak pliki cookie, do przechowywania i/lub uzyskiwania dostępu do informacji o urządzeniu. Zgoda na te technologie pozwoli nam przetwarzać dane, takie jak zachowanie podczas przeglądania lub unikalne identyfikatory na tej stronie. Brak wyrażenia zgody lub wycofanie zgody może niekorzystnie wpłynąć na niektóre cechy i funkcje.
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